
 تعلم القرآن والسنة
 في الحافظة القرآن طر�قة یرسخ بها

 
في  وقتًا طو�لاً  مني في حافظتي، و�دون أن تأخذ فظ القرآن �طر�قة یرسخ بها: أود أن أحالسؤال
 الحفظ؟
دده حافظة ا تحوقصرً  ؛ الوقت طولاً )بدون أن تأخذ وقتًا طو�لاً (: في سؤاله �قول :الجواب

عرفنا مَن حفظ القرآن في ثلاثة وقد فإن �انت الحافظة قو�ة حفظ في وقت �سیر،  ،الشخص
یحتسب وهو على خیر، لیصبر و فله ضعیفة أشهر، بل في مدة أقل من ذلك، و�ذا �انت حافظتُ 

[البخاري:  »خیر�م من تعلم القرآن وعلمه«، -جل وعلا-ما یُتَعلَّم �لام الله  وخیرُ  ،وأجره عظیم
 .لكن لا ییأس ،إذا �انت حافظته لا تسعفه طو�لاً  افیصبر علیه ولو أخذ علیه زمنً ، ]٥٠٢٧

غیره  هاوذ�ر  ،طر�قة �انوا �سلكونها للحفظ )المدخل(وذ�ر الشیخ عبد القادر بن بدران في 
: نَقُل مثلاً ول ،ذ�ر أنهم �أخذون القدر الكافي المناسب للحافظة ،)طر�ق التعلم(ي ف الزرنوجيك

رددها مر�د الحفظ حتى یتقنها، ثم من الغد یردد ما لیوم یُ ا اهذفي  ،آ�ات، عشر آ�اتخمس 
 ،مس ُ�قللفإن �انت العشر شقت علیه �الأ ،حفظه �الأمس خمس مرات، و�حفظ نصیب الیوم

�ذا قرر و فإنه یز�د،  ،علیه ورأى من حافظته أنها تسعفه في حفظ أكثر من ذلك سهلتْ �انت و�ن 
�الأمس خمس مرات، فإنه یتجه إلى  هفي الیوم الثاني وقد �رر ما حفظ تهما یناسب حافظ

نصیب الیوم الثاني و�كرره حتى �حفظه، ثم في الیوم الثالث �كرر نصیب الیوم الأول أر�ع مرات 
ونصیب الیوم الثاني خمس مرات، ثم یلتفت الى نصیب الیوم الثالث و�ردده حتى �حفظه �ما 

ل والثاني، ثم في الیوم الرا�ع �كرر نصیب الیوم الأول ثلاث مرات فعل في نصیب الیوم الأو 
و�لتفت الى نصیب الیوم الرا�ع وهكذا، ثم  ،والثاني أر�ع مرات ونصیب الیوم الثالث خمس مرات

ثم في الیوم الذي یلیه �جد نفسه  ،�عد ذلك �جد نفسه لیس �حاجة إلى تكرار نصیب الیوم الأول
فإذا استمر على هذه الطر�قة ضبط الحفظ ولا  ،یب الیوم الثاني وهكذالیس �حاجة إلى تكرار نص
 یتفلّت علیه بهذه الطر�قة.

لأن �عض  لئلا �كون �المنبت؛ المقصود أنه لا بد أن �ختبر حافظته فلا یُرهق حافظته؛
والناس  ،�نقطعو  یتعبالناس ُ�قبل بهمة وعزم و�قرر على نفسه صفحة �املة أو ورقة �املة، ثم 

فعلى الإنسان أن �عرف قدر  ،لا شك أنهم یتفاوتون في الحفظ �ما أنهم یتفاوتون في الفهم
لا مانع من أن �حفظ في �ل یوم و فلا یرهقها أكثر مما تحتمل، و�ذا وجدها تسعفه یز�د،  حافظته،

 ن ورقة. وقد وُجد من �حفظ في الیوم أكثر م ،ورقة أو ورقتین أو أكثر إذا �انت حافظته تسعفه
 ،�خصص وقتًا في الأسبوع لمراجعة �ل ما سبقو  یراجعفعلیه أن  ،مراجعة الحفظو�النسبة ل

و�ذا انتقى من زملائه مَن هو قر�ب منه في الحفظ والفهم واشترك معه في مدارسة القرآن فهذا 



ومما ُ�عین على الحفظ الفهم، فیكون بید مر�د الحفظ �تاب من �تب غر�ب  .من أنفع الأمور
لا �كون ر، شر�طة أالمختص هذا راجعها فيإذا أشكل علیه لفظ من الألفاظ الغر�بة یُ فالقرآن، 

تكون بید طالب �مكن أن من المختصرات التي و  ،؛ لأن المطول �عوقه عن مواصلة الحفظمطولاً 
 ،، طُبِعَ مرارًا وهو �تاب متین)نزهة القلوب(اسمه: و بن عز�ز السجستاني، غر�ب القرآن لا العلم

 الألفاظ الغر�بة. �كون بید طالب العلم لمراجعة �نفع أنو 
 .١٨/٩/١٤٣١برنامج فتاوى نور على الدرب، الحلقة السا�عة، المصدر: 

 


