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أتمنى أنا و  : أنا امرأة لا أستطیع السجود إطلاقًا لمرض ما، وأقوم �الصلاة على �رسي،السؤال
[مسلم:  »السجود �كثرة علیك«: -صلى الله علیه وسلم–السجود على الأرض؛ لقول الرسول 

 طاولة مقابل الكرسي الذي أصلي علیه؟ هل �جوز لي السجود على ، ف]٤٨٨
 ،�ما أن القیام ر�ن من أر�انها ،السجود على الأعضاء السبعة ر�ن من أر�ان الصلاة :الجواب
فإن لم  ،صلِّ قائمًا«: -رضي الله عنهما– قال لعمران بن حُصَیْنِ  -علیه الصلاة والسلام-والنبي 

 ،المسألة مقرونة �الاستطاعةف ،]١١١٧[البخاري:  »فإن لم تستطع فعلى جنب ،تستطع فقاعدًا
فإذا جاء السجود فإنها  ،وتر�ع ،تصلي قائمة إذا �انت تستطیع القیامفو�ذا لم تستطع السجود 

المقصود أنه لا یلزمها أن تسجد على الأرض  ،أو ما تستطیعه من بدنها ،تومئ إ�ماءً برأسها
بل جاء في  ،لا ُ�طلب شرعًا أمربل هذا  ،ولا یلزمها أن ترفع شیئًا تسجد علیه ،وهي لا تستطیع

 لم تستطع السجود تومئ إ�ماءً  فإذا ،دخل في شيء من الغلویُ قد �عض الآثار النهي عنه؛ لأنه 
، وحینئذ من السجود �حیث لو أكثرت من هذا الإ�ماء فكأنها أكثرتْ  ،ولها حكم السجود ،و�كفیها

أو ما �قوم �عني السجود  ]٤٨٩[مسلم:  »السجود �كثرة نفسك على أعني« دیثتدخل في ح
فمثل هذه لا تُكلَّف برفع شيء تسجد  ،لا �كلف نفسًا إلا وسعها -جل وعلا-مقامه؛ لأن الله 

 �ما أنها لا تُكلَّف أن تشق على نفسها فتسجد على الأرض فتتضرر بذلك. ،علیه
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