
 الصائم لفطرالمبیح ضا�ط الجوع والعطش 
 أحكام أصحاب الأعذار

 
 ما ضا�ط الجوع والعطش الذي �صح معه الفطر؟ السؤال:

الجوع والعطش الذي �سوِّغ الفطر في الصوم الواجب هو ما �خشى ضرره على الإنسان  :الجواب
ولا شك أنَّ الإنسان قد ُ�ضطر أحیانًا إلى الأكل والشرب في نهار  ،من إ�جاد مرض أو ما أشبهه

وأما علیه أن �فطر،  ، فإذا خشي الهلاك فإنّ ما أوجبه على نفسه، أو فیأو في قضائه ،رمضان
و�ذا �ان  ،إذا بلغ �ه الصیام مبلغًا �حتمله لكنَّه �شق علیه جدًا فإنه حینئذٍ یلزمه أن �كمل الصیام

لأن المسافر له أن  شقة ولو �ان في رمضان فإن الرخصة تسعه؛شيء من الم مسافرًا وناله
أن أو  له أن �صوم فضلالأخلاف بین أهل العلم هل هذا محل و�ونه �صوم بدون مشقة  ،�فطر
لیس من البر الصیام و�ذا زادت المشقة فـ ،لكن إذا شق علیه الصیام فإن الفطر له أفضل ،�فطر

 .]١١١٤: مسلم[ »أولئك العصاة« :حدیثفإذا زادت المشقة نُزِّل علیها ، في السفر
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