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 المكروهات في الصلاة 
 العبث �اللح�ة وفرقعة الأصا�ع في الصلاة

 
 ما حكم العبث �اللح�ة وفرقعة الأصا�ع داخل الصلاة؟ :السؤال
والخشوع هو لُبّ  ،فعل�ه أن �خشع ،المسلم إذا وقف بین یدي ر�ه في صلاته فإنه یناج�ه :الجواب

، �ما هو الواقع الآن،  على أنه أول ما ینزع من المسلمینالصلاة، وقد جاء في الأخ�ار ما یدل 
أو لا �عقل منها   ئًا، فإن �ثیرًا من المسلمین یدخل في صلاته و�خرج منها وقد لا �عقل منها شی

أو �ساعته أو ما أش�ه  إلا الشيء ال�سیر، وتجد منهم من �عبث بلحیته أو �أصا�عه أو �شماغه 
ر وتتا�ع فإنه ی�طل الصلاة عند ثُ أما إذا �َ  ،كثرذلك، وهذا �له من المكروهات في الصلاة ما لم �َ 

لكنه لا   ،أما فرقعة الأصا�ع داخل الصلاة فهي مكروهة في قول الأئمة الأر�عة �لهم ،أهل العلم
 ،ث �اللح�ة �ذلك شيء مرفوع�صح في فرقعة الأصا�ع حدیث مرفوع، �ما أنه لا �صح في العب

لو خشع قلب هذا "رأى رجلاً �عبث بلحیته فقال:  -رضي الله عنه– وأما ما یُروى أن عمر
لكن   ]،1188[الزهد لابن الم�ارك:  ، ومنهم من �قول هو عن سعید بن المسیّب "خشعت جوارحه

ف�ه أبو داود  ، �صح بل هو موضوع رُوي في المرفوع لكنه لاوقد شيء مرفوع من ذلك لم یثبت، 
وأجمعوا على  :قال ابن عَدِيّ ): "نصب الرا�ة(�قول الز�لعي �ما في  ،سل�مان بن عمرو النخعي

و�نما هو عن سعید بن المسیب من قوله �ما عند "، أن سل�مان بن عمرو النخعي �ضع الحدیث 
 ، وف�ه رجل مبهم لم �سمَّ  )،الزهد (الله بن الم�ارك في  وعبد  )،المصنَّف(ابن أبي شی�ة في 

 مع أن الكراهة في قول -ة والسلامعل�ه الصلا-المقصود أنه لا یثبت ف�ه شيء مرفوع إلى النبي 
ر العبث و�ثرت الحر�ة فإن مثل هذا ی�طل  ثُ أما إذا �َ  ،وهذا ف�ما إذا لم �كثر ،الأئمة الأر�عة �لهم

ما عل�ه  أ�ضًا ولكن هذا  ،ن الواحد و�حدها �عض أهل العلم بثلاث حر�ات في الر� ،الصلاة
ل على ر�ه فإنه یناج�ه في صلاته، وعل�ه أن �حفظ صلاته من  قبِ لكن على الإنسان أن �ُ  ،دلیل

المصلي قد ینصرف من  ففل�س له من صلاته إلا ما عقل،  ،العبث ومن الانصراف عن الله
ر، وقد ینصرف من صلاته  ول�س له إلا  العش ،ول�س له إلا الر�ع ،صلاته ول�س له إلا النصف 

و�ن �انت صح�حة مسقطة للطلب عند أهل العلم   ،ول�س له من أجرها المرتب علیها شيء
و�ما   ،لكن العبرة �ما �قع في القلب منها ،�اعت�ار أنها مشتملة على الشروط والأر�ان والواج�ات 

فإذا صلى الصلاة المطلو�ة التي فیها امتثال  ،�حیث یترتب علیها آثارها ،ینتفع �ه الإنسان منها
فإن هذه الصلاة  ،]631[ال�خاري:  »صلوا �ما رأیتموني أصلي« :-عل�ه الصلاة والسلام-قوله 

الب فإنها في الغ ،تنهاه عن الفحشاء والمنكر، وأما إذا صلى صلاة ناقصة ولو لم یؤمر �إعادتها
تجده �صلي و�حرص على الصلاة   ،في المسلمین�ثیر  �ما هولا تنهاه عن الفحشاء والمنكر، 

«الصلوات حدیث:  عند  -رحمه الله -ش�خ الإسلام  .لكن مع ذلك لا تكفه صلاته عن المحرمات 
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 الخمس، والجمعة إلى الجمعة، ورمضان إلى رمضان، مكفرات ما بینهن إذا اجتنب الك�ائر»
الصلاة التي لم �خرج منها صاحبها إلا �عشرها هذه إن �فرت نفسها   :�قول ]233[مسلم: 
و�قبل   ،صلاتهفعلى الإنسان أن یتفرغ ل  ،و�لا فالأصل أن مثل هذا خلل �بیر في الصلاة ،فنعمت 

 �الله المستعان. ،علیها �قل�ه وجوارحه
فرغ قل�ه لا یدخل في صلاته إلا �عد أن �ومما �عین المسلم على الخشوع في الصلاة أنه 

جل  -وسأل الله  ،وأقبل علیها ،وته�أ لصلاته ،إذا فرغ قل�ه من أعمال دن�اهف ،من أعمال دن�اه
قبل علیها، أما إذا أقبل علیها فإن هذا في الغالب �ُ  ،أن یوفقه لصلاة تترتب علیها آثارها -وعلا

ینصرف عن   أنه فإن هذا لا شك ،وهموم دن�اه وأعماله الدنیو�ة في رأسه ودخل فیها م�اشرة
 صلاته إلى ما �ان �صدده قبل الصلاة.
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