
 صیام التطوع
 یوم السبت  أحدها البیض إذا وافقأ�ام صیام 

 
 هل �جوز صیام أ�ام البیض إذا وافق السبت الثالث عشر؟ :السؤال

لأنه یوم معظم  ؛فرد ولغیر مناسبةد �ه إذا أُ و �راهیة صیام السبت أو النهي عنه المقص :الجواب
 -صیامالمع أنه لا �فرد �-لكن إذا �ان له مناسبة في شرعنا �كونه من أ�ام البیض  ،عند الیهود

لا مانع من ف ،أو السبت والأحد والاثنین ،وافق الجمعة والسبت والأحدتفقد  ،فإنه لا مانع منه
والمراد �النهي الإفراد �ما  ،صیام البیض ولو تخللها یوم من الأ�ام التي جاء النهي عن صیامها

قال لأم المؤمنین وقد رآها صائمة یوم الجمعة:  -علیه الصلاة والسلام-فالنبي  ،الجمعة في
 »فأفطري «قالت: لا، قال: » تر�دین أن تصومي غدا؟«، قالت: لا، قال: »أصمت أمس؟«

أ�ام  :وهو جد السببُ إذا وُ  ، لكنن غیر سببفالمقصود بذلك الإفراد ومِ  ،]١٩٨٦[البخاري: 
وجاء تعیینها في السنن �أنها  ،هي صیام ثلاثة أ�ام من �ل شهرف ،البیض التي جاء الحث علیها

 فلا مانع من صیامه إذا وافق هذه الأ�ام. ،والخامس عشر عشر الثالث عشر والرا�ع

إذا ا ف�فطر یومً فیصوم یومًا و  -علیه السلام-�لحق بهذا من �ان �صوم صیام داود و 
الجمعة یوم لكن �ستصحب أن الإفراد منهي عنه في شر�عتنا لا سیما  ، مانعلافوجدت العلة 

 هذا �مشابهة ولا �خل صام یومٌ قبله أو یوم �عده،�ُ  و�نما فرد �الصیام�ُ فلا  ،أشد ذي النهي فیهال
فرد لا �ُ �عده، ف مقبله أو یو  صیام یوم الجمعة أو �صام یوم تركإما أن یُ ، ف-علیه السلام-داود 

 الجمعة.
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