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هِ تكالیف ولا رع ف ّ علـى النُّفُـوس ،شكَّ أنَّ الشَّ هِ ما َشُ ـاره ؛وف الم ة  ،لأنَّ الجَنَّـة حُفَّـت  ـبب فـي تسـم هـذا هُـو السَّ

التَّكلیف ام  ـاره ؛الأح الم ـة الأمـر ولا َمْنَـعْ أنْ  ،لأنَّ الجَنَّة حُفَّت  ـونُ فـي بدا ُ ـون هـذا التَّكْلِیـف  عـد ذلـك   ،ُ ثـُمَّ 
الطَّاعة ونُ تَلَذُّذ  وهذا مَعْرُوف عنـد حتَّى تصیر دَیْدَناً لها وتتلذذ بها،  ؛ُعالج الإنْسَانْ نَفْسَهُ على هذهِ التَّكالیف ،ُ

ماً وحَدِیثاً المُسْلِمین  الطَّ ثیرٌ  ،قَدِ سُـول من النَّاس یَتَلَـذَّذ  ـلام-اعـة والرَّ ـلاةُ والسَّ ـهِ الصَّ ـلال (( :قُـول -عل ـا  أَرِحْنـا 
لاة ثیر من المُ  ،))الصَّ قُولولِسَانُ حال  ـش :سْلِمین  ـلاةأَرِحْنَـا مـن إ ـلاة تَكْلِیـفْ علـى  لا ؛؟ مـن الصَّ شـكَّ أنَّ الصَّ

َ قَلُْــهُ  ؛خِــلاف مــا تَهْــوَاهُ الــنُّفْس ــدر فــي هــا بلكــنْ إذا اعْتَادَهــا الإنْسَــانْ وَتَعَلَّــ ثْ ولا حَــرَجْ مــن اللَّــذَّة وانْشِــرَاح الصَّ حَــدِّ
لاة ة ،الصَّ ـام اللَّیـل جَاهَـدُوا مُـدَّ م والحـدیث جَاهَـدُوا أَنْفُسَـهُم مـنْ أجـل ق ثیرٌ من النَّاس فـي القـد لَف و ثـُمَّ  ،وجَاهَدَ السَّ

ــلاة مــن العَِــادات ،فَتَلَــذَّذُوا ِــهِ  ؛هِم ودَیْــدنهمصــار مِــنْ شَــأْنِ  ــذا غیــر الصَّ ّ الأُمُــور  ،وه ام فــي الهَــوَاجِر مِــنْ أَشَــ ــ الصِّ
ام فــي الهَــوَاجِر علــى الــنَّفْسْ  ــ ــهِ  ؛الصِّ دَ نَفْسَــهُ عل ــذِّ الأَشْــَاء عنــد مــنْ عَــوَّ وصَــار شــأْنَهُ ودَیْــدَناً لــهُ، واللهُ  لَكِنَّــهُ مِــنْ أَلَ

ـــادات  وقُـــل مثْـــل مُسْـــتَعان،ال مُناجـــاة الله ذلـــك فـــي سَـــائِر العِ ـــتِلاوَةِ القـــرآن التَّلَـــذُّذ  ، واللهُ والخَلْـــوَة ِـــهِ  -عـــزَّ وجـــل-َ
ثیرٌ من النَّاس المُسْتَعان، نَْا ،وهذا مَحْرُومٌ منهُ  بب انْشِغَالِهِمْ بهذهِ الدُّ   .واللهُ المُسْتَعَانْ  ،والسَّ


