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ــه وســلَّم-قــال رسُــول الله  ــة(( :-صــلى الله عل رُوا فــإنَّ فــي الســحور بر ــلُّ أحوالِــهِ  ))تَسَــحَّ الســحُور، وأقَ وهــذا أمــر 

اب، والأصـل فـي الأمـر الوُجُـوب ـلام-؛ لكـنْ ثَبَـت أنَّ النبـي الاستح ـلاة والسَّ ـه الصَّ ـ -عل السَّ حُور واصـل؛ فـالأمر 
ــش، ومــن أقــو مــا ُصــرف ِــهِ مــن مُســتحب اب العِلَّــة، العلَّــة إ ــة((؟ الوُجُــوب إلــى الاســتح ــحُور بر  ))فــإنَّ فــي السَّ

ـــة واجـــب ولا َّ مُســـتحب اعـــاً  ؟طلـــب البر ـــهِ مُخالفـــة لأهـــل الكتـــاب، اتِّ ـــحُور مُســـتحب، وف السَّ مُســـتحب، إذاً الأمـــر 
نَّة، وامتِثالاً للأمر، ومُخالفة لأهل الكتاب، والتَّقَوِّ ِهِ  ـحُور((، وقد جـاء مَدْحُـهُ للسُّ ـان مـن  لاو  ))نِعـم السَّ سِـَّما إذا 

ــحُور، وهــو وقــت الاســتغفار ضــاً وقــت السَّ نَ ِالأَسْــحَارِ وَ {، التَّمــر، أ ــتَغْفِرِ ــون   ]17[آل عمــران:  }الْمُسْ غــي أن  ین
قظ فــي هــذا الوقــت یــدعو الله  ســ -جــلَّ وعــلا-الإنســان مُســت ثیــرة مُ تغفرو ــة علــى تنــاول هــذا الطَّعــام، وأُمُــور  ، ترتِّ
ادة وا ضاً إعانة على مُزاولة هذه العِ ه أ ، ومُخالوف ادات الأُخر الأمـر  هذا ، وامتثالفة أهل الكتابلتَّقوِّ على العِ

ة(( رُوا فإنَّ في السحور بر   . ))تَسَحَّ


