
  السنة في الاعتكاف
  الشیخ/ عبد الكرم الخضیر

  
ان، وهو في الشرع: لـزوم مسـجد لطاعـة الله  قاء ولزوم الم ث وال وهـذه  .-عـز وجـل-والاعتكاف أصله طول الم

ان  ما  ه الصلاة والسلام-الطاعة إنما تكون في الأعمال الخاصة  عتزل النـاس، وعلـى هـذا  -عل یتخذ حجیرة و
عدجر أزواجه وأصحا ـام فـلا تجـد هه من  ـالي وفـي هـذه الأ عطلون الدروس في هـذه الل ة  ، ولذا أهل العلم قاط

ـالي ـادات الخاصـة اللازمـة مـن  ،منهم من یدرس في هذه الل الع تعبـد  ـان معتكفـاً فـي المسـجد لیخلـو برـه و وإن 
ــر وتأمــل وتــدبر لكــلام الله  ــر وتــلاوة وتف عمــر هــذه الأ-جــل وعــلا-صــلاة وذ طاعــة الله ، ف ، -جــل وعــلا-وقــات 

هــا ثــرت فیهــا وســائل الراحــة وصــعب علــى النفــوس تر ــام التــي  عتكــف فــي هــذه الأ عــض مــن  فعلــه   ،خــلاف مــا 
ح والرواتــــب والفــــرائض ولا أكثــــر ولا أقــــل،  ه مــــن الصــــلاة؟ التــــراو ــــون معتكــــف؛ لكــــن مــــا نصــــی عــــض النــــاس 

ه مــن تــلاوة القــ لــم الجــوال، الاعتكــاف، معتكــف لأ شــيء؟ مــا نصــی نــام، وإلا  مــل و قــرأ جــزء جــزئین ثــم  رآن؟ 
الصــحف والجرائــد  ــة یــؤتى لــه  اتــه العاد عــض النــاس یــزاول ح ــار، هــذا  والــرادوعــض النــاس عنــده تلفــون، و للأخ

حتـاج إلـى صـلة  !؟هذا اعتكاف ـة، القلـب  م القـرآن والسـنة؛ لأن الـنفس تحتـاج لتر عطلون تعلـ ان أهل العلم  إذا 
فــاف عــن النــاس والاعتــزال وقطــع -جــل وعــلا- ــالله الانجمــاع والان مثــل هــذا،  یــف تقــو هــذه الصــلة؟ تقــو   ،

ـه المعنـى اللغـو  ـه الاعتكـاف مـا ینصـرف إل طلـ عل ، بهـذا یـؤتي الاعتكـاف ثمـاره، والاعتكـاف أقـل مـا  العلائ
ا ث في الم قول: إذا دخلت المسجد  ،نوهو: طول الم اعتكـاف لا نو الاعأأما من  س  تكاف ولو لحظة هذا ل
س  عض الألغو ولا شرعي، هذا ل عـض المسـاجد التـي تلـي اعتكاف، ومع الأسف أن یوجد في  سـطوانات فـي 

ــت ســنة الاعتكــاف، هــذا اعتكــاف هــذا؟  ر الــداخل، نو ــت ســنة الاعتكــاف، لیــذ اشــرة نو ــاب م ــت ال لمــة: نو أولاً 
ــه مــن أجــل أن تعبــد الله  -جــل وعــلا-هــذه بدعــة، إذا جئــت مــن بیتــك قاصــداً بیتــاً مــن بیــوت الله  ــث ف جــل -لتم

ــت الصــلاة،  -وعــلا قولــون: نو مــا  ــت ســنة الاعتكــاف، هــذه مــن البــدع،  حتــاج أن تقــول: نو هــذا اعتكــاف؟ مــا 
ام ـــت الصـــ ـــه صـــلاة فالاعتكـــاف فـــي العشـــر الأواخـــر أفضـــل مـــن غ ،نو صـــح إلا فـــي مســـجد تصـــلى ف یرهـــا، ولا 

ضــطر  ، وهــذا ینــافي مقتضــى إلــى الجماعــة؛ لــئلا  ثــرة الخــروج لأداء الصــلاة مــع الجماعــة فــي المســاجد الأخــر
عضـهم، والأكثـر علـى ... الاعتكاف ون المسجد جامع لئلا یخرج إلى صـلاة الجمعـة؟ اشـترطه  شتر أن  وهل 

شـتغل أنه لا مانع من خروجه إلى ص لاة الجمعة مرة في الأسبوع، وأن هذا لا یؤثر، فمـن اعتكـف یلـزم المسـجد و
أكــل  ـادات الخاصـة، ولا یخــرج إلا لمـا لا بــد منـه، لحاجـة الإنســان، إذا أراد أن یـنقض الوضــوء أو یتوضـأ أو  الع

ان دخول الطعام والشراب ممنوع في المسجد، یخرج لأنه لا بد منه.   إذا 
عــض الجســد الاعتكــاف؛ لأنــه ثبــت عــن النبــي  وخــروج  ــه وســلم-لا یخــل  ــان یخــرج رأســه  -صــلى الله عل أنــه 

س معنـى هـذا أن الإنسـان یجلـس قـرب  الاعتكـاف، ولـ عـض البـدن لا یخـل  لعائشة وهو في بیتها لترجله، خـروج 
عـض البـدن لا یخـل قـول: خـروج  قضي أكثر وقته في هـذا و ح، و طالع الذاهب والرا الاعتكـاف،  اب المسجد و

المسـاجد  ،لا أنا أقول: للحاجة ـع المسـاجد التـي تـؤد فیهـا صـلاة الجماعـة ولا یخـتص  صح في جم والاعتكاف 
فــة مــا جــاء عــن حذ ــه  -رضــي الله عنــه-لأن ابــن مســعود  ؛الثلاثــة  ــي رد عل ــاكِفُونَ فِ ــتُمْ عَ ــرُوهُنَّ وَأَن {وَلاَ تَُاشِ



قرة]187[( الْمَسَاجِدِ} ونـه أو( ) سورة ال ع المسـاجد،  ة تشمل جم ـه الصـلاة والسـلام-ل) هذه جنس مـا اعتكـف  -عل
ــه لیبــین  عتكــف  عتكــف فــي مســجده، ولا یتصــور أن ینتقــل إلــى بلــد آخــر ل إلا فــي مســجده، هــذا لا، الأصــل أن 

ون الاعتكاف في المساجد.  الجواز، إنما الأصل أن 


